
KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur saya panjatkan ke hadirat Tuhan Yesus Kristus karena hanya 

kasih-Nyalah saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Saya menyadari bahwa saya tidak 

bisa menyelesaikan skripsi ini dengan kekuatan diri saya sendiri namun oleh kasih-

Nyalah saya dapat melalui semua tantangan yang ada. Saya juga sangat bersyukur 

dan berterimakasih pada orang-orang yang membantu saya selama proses pengerjaan 

skripsi hingga selesai. Ada pun orang-orang yang sangat berjasa sehingga skripsi ini 

dapat selesai adalah: 

1. Bapak Dr. Ir. Arief Kusum AP., MBA selaku Rektor Universitas Esa Unggul 

2. Ibu Dra. Sulis Mariyanti, M. Si., Psi. Selaku Dekan Fakultas Psikologi 

3. Ibu Mariyana Widiastuti, M. Psi., Psi selaku pembimbinga 1 saya 

4. Bapak Drs. Mulyo Wiharto, M.H.A. selaku pembimbing 2 saya 

5. Kepada seluruh dosen-dosen Psikologi Universitas Esa Unggul yang sangat 

membantu saya selama proses perkuliahan di Universitas Esa Unggul. 

6. Terima kasih kepada orangtua saya tercinta, papa, mama, kakek dan nenek yang 

selalu mendoakan saya. Terima kasih untuk perjuangan yang telah kalian berikan 

sehingga saya mampu menyelesaikan perkuliahan saya. 

7. Terimakasih untuk kakak-kakak saya, kak Dahlia, bang Dowland, kak Rosinta 

dan Ramot serta keponakan-keponakan saya Rama, Reza, El dan Pniel yang 



selalu mendoakan dan memberikan dukungan kepada saya. Terima kasih kepada 

sepupu-sepupu saya, kak Eta, kak Aply, kak Rien, bang Charles dan lain-lain. 

8. Terimah kasih untuk saudara-saudara rohani saya yang selalu mendoakan dan 

membantu saya, kak Iwan, kak Julia, mas Riwayat, kak Leni, ci Joanne, kak 

Cisco, kak David, kak Alexis, kak Petra, Ida, ko Miko, ci Dui, han-han, kak Lia, 

Yoyo, Cia, Cathy, Stela, Odi, Martinus, Septri, kak Ivon, si kecil Pavel dan Iliya, 

kak Jaya, Drajat dan semua teman-teman PKMB Grogol. 

9. Terima kasih kepada pendeta Maurits, pendeta Martin Kusnandar, pendeta 

Daniel Muksin, dan pendeta Benny Momongan yang senantiasa mendoakan saya 

dan guru sekolah mingu saya pak Teni. 

10. Terima kasih buat sahabat saya Rio Tan, kemudian sahabat seperjuangan saya di 

Psikologi 2009, Jessica, Natalia, Grace, Lucky, Yosua, Pingkan, Mulyadi, 

Pamela, Mifta, Yulva, Linda, Rizal, mami Widya, mba Ega, Angga, Alda, bowo, 

Daniel, Clara, Anita, Welling, Poppy, Nida, Tasya, Anti, Leni, Raisa, Hendra, 

Monic, Gita dan lain-lain. Terima kasih juga untuk adik angkatan saya Fey yang 

juga turut membantu. 

11. Terima kasih untuk keluarga saya di Rohkris Esa unggul, untuk kak Deny, Rey, 

Novi, fang-fang, Vina, Frans, Rosalina, Mikael, Lasmaria, Erika, Citra, Novi, 

Santy, Beatriks, Helda dan lain-lain. 

12. Terima kasih untuk seluruh teman-teman di Esa Unggul. 

13. Terima kasih untuk ci Riena dan seluruh tim di unit Riena Susanti. 



14. Terima kasih untuk Elvin dan seluruh teman-teman saya semasa sekolah di 

Friends Forever. 

Saya tidak mampu menyelesaikan skripsi ini sendirian, dan kehadiran kalian adalah 

berkat dari Tuhan yang memampukan saya untuk menyelesaikan skripsi tersebut. 

 Saya menyadari tulisan ini jauh dari kata sempurna namun dengan penuh 

kerendahan hati saya sangat berharap tulisan ini mampu bermanfaat bagi setiap 

individu yang membacanya. 

  

 

 

   Jakarta, 18 Februari 2013 

 

 Penulis 

xi 


